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 С целью создания условий и механизмов развития наставничества в дошкольном 

образовательном учреждении для обеспечения непрерывного профессионального роста, 

самореализации и закрепления в профессии молодых  педагогов в МАДОУ д/с «Тополек»  

разработана Дорожная карта (план мероприятий) по внедрению и реализации  целевой 

модели наставничества. В рамках реализации дорожной карта на каждого молодого 

педагога составлен индивидуальный образовательный маршрут. Согласно данному 

маршруту  на 1 этапе молодой педагог провидит самодиагностику профессиональных 

затруднений и дефицитов. В этом году мы апробируем  в работе диагностику «Вертикаль» 

( приложение) . Что позволяет диагностировать эта методика? 

 Уровень владения приемами поддержки детской инициативы и мотивации. 
 Знание  приемов развития эмоционального интеллекта и коммуникации. 
  Владение технологиями развития воображения и креативности. 
  Организации командной деятельности и развития сотрудничества. 
 Умение организовать проектную деятельность с учетом интересов детей. 
  Приемы и практики вовлечения и активизации родителей. 
 Умение планировать образовательную деятельность и разрабатывать 

индивидуальный маршрут развития ребенка с ОВЗ. 
Показатели, попадающие ниже оценки 5 можно рассматривать как зону риска и  

профессиональных затруднений педагога. 
 

По результатам самодиагностики выявились следующие профессиональные 

затруднения и зоны риска  у молодого педагога: 

- применение социоигровых приемов совместной деятельности; 

- знание приемов и практики вовлечения и активизации родителей; 

- планирование образовательной деятельности и разработка индивидуального 

маршрута развития ребенка с ОВЗ; 

- владение технологиями развития воображения и креативности; 

- владение приемами поддержки детской инициативы и мотивации; 

- знание  приемов развития эмоционального интеллекта и коммуникации. 

 

По итогам диагностики проведена развивающая беседа, с целью уточнения 

проблемного поля молодого педагога и выстроен индивидуальный образовательный 

маршрут. 

 

 

 

 

 

 



 
Приложение 

 

ПРИЕМ  ВЕРТИКАЛЬ 

№ Показатель 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 1 Я знаю и использую приемы и практики поддержки 

детской инициативы с учетом индивидуальных 

особенностей и возможностей дошкольников 

(детский совет, утренний и вечерний круг, клубный 

час и д) 

            

 2 Я знаю и применяю приѐмы поддержки мотивации 

дошкольников к деятельности (создание ситуации 

успеха, эмоциональный якорь, ледокол и др.) 

          

 3 Я знаю и применяю приемы развития 

эмоционального интеллекта у дошкольников 

(талисман эмоций, дерево желаний, карта страха, 

лампочки интереса и др.)   

          

 4 Я знаю и применяю приемы развития 

коммуникации у дошкольников (Разговор по кругу, 

Я-Мы-Все, Углы и др.) 

          

 5 Использую технологии и приемы развития 

воображения и креативности (ТРИЗ, игры на 

развитие образного мышления) 

          

 6 Использую приемы организации командной 

деятельности и развития сотрудничества 

(Рукавички, жеребьѐвка, конструктивный диалог и 

др.) 

          

  7  Я знаю и использую технологии и приемы 

развития критического мышления («Не может 

быть», «Кейс технологии» и др.)  

          

 8 Я использую игровые приемы и практики 

(обучение в движении, дидактическая система 

Фридриха Фрѐбеля, свободная и режиссерская, 

сюжетно-ролевая игра и др.)   

          

10 Я знаю и применяю социо-игровые приѐмы 

совместной деятельности  
          

11 Умею организовать проектную деятельность с 

учетом интересов детей (детский проект, 

совместный проект, мини-проект) 

          

12  Я знаю и использую кинезиологические 

упражнения нейропсихологические практики 

(двумя руками, телесно-ориентированные 

упражнения, Су-джок и др.) 

          

13 Использую ИКТ во взаимодействии со всеми 

участниками образовательных отношений 
          

14 Знаю приемы и практики вовлечения и 

активизации родителей (Лаборатория разрешенных 

проблем, Парадигма позитивных перемен)  

          

15 Умею создавать личностно-развивающую среду 

группы (актуализация центров развития, 

поддержка детской инициативы и др.)  

          

16 Умею планировать образовательную деятельность 

с учетом индивидуальных особенностей и 

интересов детей (гибкое планирование, 

организация деятельности в центрах активности)   

          



17 Умею разрабатывать индивидуальный маршрут 

развития ребенка с ОВЗ (в том числе ребенка-

инвалида)  

          

 


